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SUMMARY

This study aimed to evaluate the clinical efficacy of Micropulsed
Microfocused Ultrasound (Ultraformer MPT ®) in reducing facial fat, with a
specific focus on the sides of the face. The treatment was performed on a
55-year-old patient, using three-dimensional stereophotogrammetry with
Vectra H2 ® (Canfield) software to capture and analyze facial changes 150
days after the procedure. 280 shots were applied with different
transducers in the previously delimited areas of the face. The results
showed a reduction of 5.09 ml on the right side and 5.62 ml on the left
side of the face. Ultraformer MPT ® technology has been shown to be a
safe and effective option for non-invasive facial slimming, with rapid

recovery and favorable results. This study contributes to the advancement
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of knowledge about Ultraformer MPT ® | establishing a solid foundation

for future research and clinical practice.

Keywords: Microfocused Ultrasound. Ultraformer MPT. Facial Slimming.

Skin Aging. Rejuvenation.
ABSTRACT

This study aimed to evaluate the clinical efficacy of Micro-Pulsed Micro-
Focused Ultrasound (Ultraformer MPT ® ) in reducing facial fat, with a
specific focus on the lateral areas of the face. The treatment was
conducted on a 55-year-old patient, utilizing three-dimensional
stereophotogrammetry with the Vectra H2 ® software (Canfield) to
capture and analyze facial changes 150 days post-procedure. A total of 280
shots were applied with different transducers on the pre-defined areas of
the face. The results showed a reduction of 5.09 mL on the right side and
5.62 mL on the left side of the face. The Ultraformer MPT ® technology
demonstrated to be a safe and effective option for non-invasive facial
slimming, with quick recovery and favorable outcomes. This study
contributes to the advancement of knowledge on Ultraformer MPT ©,

establishing a solid foundation for future research and clinical practice.

Keywords: Microfocused Ultrasound. Ultraformer MPT. Facial Slimming.

Facial aging. Rejuvenation.

1INTRODUCAO

A busca pela satisfacao estética cresce continuamente, influenciando
significativamente no bem-estar das pessoas. A presenca de marcas,
deformidades, flacidez ou excesso de gordura facial pode afetar
negativamente o aspecto psicoldgico e social do paciente (De Oliveira et
al., 2022). Nesse contexto, a Harmonizag¢ao Orofacial pode contribuir
significativamente para que as pessoas se sintam mais confiantes,
capazes de socializar e promover seu bem-estar fisico e psicoldgico, ja que
ela pode ajudar a diminuir insatisfacdes, melhorando a definicao dos
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contornos faciais, a flacidez e as rugas (Queiroz; Suguihara; Muknicka,
2023).

A medida que envelhecemos, mudancas nos compartimentos de gordura
do rosto tornam-se cada vez mais evidentes, resultando em perda de
volume nas camadas profundas e na queda da gordura superficial. Esse
processo, conhecido como deflacao, afeta diferentes regides da face de
maneiras especificas. Durante a juventude, a face possui a forma de um
trapézio invertido, mas com o passar do tempo € o progresso do
envelhecimento, os contornos do rosto tendem a se tornar mais
quadrados (Canteiro; Weckerlin; Da Silva, 2022). No terco superior da face,
a diminuicao dos depdsitos de gordura nas areas frontal e zigomatica
contribui para o surgimento de palpebras caidas. No terco médio, a perda
de gordura é mais acentuada, especialmente nas regides pré-auricular,
bucal e malar, o que pode resultar em uma aparéncia mais afundada ou
até esquelética em casos extremos. No terco inferior, o deslocamento da
gordura remanescente compromete o contorno da mandibula, levando a
formacao do “jowl”, que confere a face um formato mais quadrado
(Sumodjo Suguihara; Muknicka, 2023).

O tecido subcutaneo, também conhecido como hipoderme, é rico em
fibras e adipdcitos. Essa camada fornece reserva de energia, suporte
estrutural a pele e as estruturas subjacentes, além de fornecer fluidos e
nutrientes essenciais para o tecido facial (KARIM et al., 2021). A gordura
facial € dividida em dois compartimentos principais: o superficial e o
profundo, que sao separados pelo Sistema Musculo-Aponeurdtico
Superficial (SMAS). O SMAS € uma rede fibrosa continua e organizada na
face, que conecta e envolve os musculos faciais a derme, formando uma
arquitetura tridimensional composta por fibras de colageno, elastina,

células de gordura e fibras musculares (Pereira et al., 2021).

O compartimento de gordura superficial esta localizado acima da fascia
superficial do SMAS. A gordura nesta camada é dividida por septos que

lembram favos de mel, e apresenta uma distribuicao bem definida, com
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pouca gordura superficial nas témporas e testa, e total auséncia nas
regides periorbital e perioral. Esses compartimentos de gordura
superficial proporcionam volume e forma a estrutura facial. No entanto, a
medida que os compartimentos de gordura profunda perdem volume, a
gordura superficial perde seu suporte e migra para baixo (Pereira et al,,
2021).

Por outro lado, o compartimento de gordura profunda esta localizado
abaixo do SMAS. Os compartimentos de gordura profunda possuem uma
estrutura descontinua, composta por Iébulos individuais de gordura, que
se assemelham a lipomas. A atrofia e perda de volume da gordura
profunda sao fatores iniciais que precedem os sinais clinicos do

envelhecimento facial (Pereira et al., 2021).

Embora a perda de gordura seja um processo natural do envelhecimento,
mMuitos pacientes continuam a buscar maneiras de eliminar ou
reposicionar a gordura facial em areas especificas. Esse desejo surge nao
apenas da busca por contornos faciais mais definidos e harmoniosos, mas
também do objetivo de combater sinais visiveis do envelhecimento, como
a formacao do “jow!”. Com isso, cresce a demanda por tratamentos que
proporcionem resultados eficazes, mas que sejam Mmenos invasivos.
Tecnologias avancadas, como o ultrassom microfocado (MFU), destacam-
se ao atender essa necessidade, oferecendo melhorias estéticas
significativas com menor tempo de recuperacao e reduzidos riscos

quando comparados as cirurgias tradicionais.

O MFU é uma tecnologia inovadora amplamente utilizada em
tratamentos estéticos para rejuvenescimento facial ndo invasivo. A
tecnologia emite ondas de ultrassom de alta frequéncia, que penetram
profundamente na pele, alcancando camadas especificas, como a derme
e 0 SMAS. Ao atingir essas profundidades, o ultrassom gera calor, que
pode chegar a mais de 60° promovendo pequenos pontos de coagulagao
térmica. O calor gerado pelo ultrassom desencadeia uma resposta natural

de regeneracao no corpo, conhecida como neocolagénese. Esse processo
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envolve a produc¢ao de novas fibras de colageno, fundamentais para
restaurar a firmeza e elasticidade da pele. Além disso, a neocolagénese
promove a reorganizacao das fibras de elastina, contribuindo para uma
melhora significativa na textura e sustentacao da pele ao longo do tempo.

(Shome et al, 2019; Aguiar et al., 2023).

Essa tecnologia € amplamente utilizada para o emagrecimento facial, pois
gera pontos de coagulacao térmica nas camadas de gordura, resultando
na destruicao das células adiposas por meio da lipdlise. Esse processo
reduz gradualmente o volume da gordura facial. A capacidade do
ultrassom microfocado de atingir diretamente as areas de acumulo de
gordura, sem afetar as camadas superficiais da pele, torna esse método
eficaz para esculpir e afinar o rosto, proporcionando um contorno facial

mais definido.

Uma nova tecnologia de ultrassom microfocado, o Ultrassom Microfocado
Micropulsado (Ultraformer MPT® — Classys Inc.), esta disponivel,
representando um avanco em relacao as versdes anteriores. O Ultraformer
MPT® oferece um maior nimero de pontos de coagulacdo térmica, o que
possivelmente permite uma cobertura mais abrangente e eficaz das areas
tratadas. Isso pode proporcionar uma reducao mais acentuada da

gordura facial.

Este estudo tem como objetivo avaliar a eficacia do Ultraformer MPT® na
reducao da gordura facial, utilizando a estereofotogrametria
tridimensional com o software Vectra H2® (Canfield). Essa tecnologia
avancada permite a captura e medicao precisa das alteracdes em
modelos faciais 3D ao longo do tempo, contemplando distancias,
curvaturas, volumes, angulos e areas de superficie (Camison et al., 2018).
Através desse método, pretende-se realizar uma analise detalhada e
objetiva dos resultados proporcionados por essa nova tecnologia,
contribuindo para uma compreensao mais aprofundada de seus

beneficios no campo da harmonizacao facial.
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2 OBJETIVO GERAL

O objetivo deste estudo foi avaliar a eficacia clinica do novo Ultrassom
Microfocado Micropulsado (Ultraformer MPT® — Classys Inc.) na reducao

de gordura facial, com foco especifico nas laterais da face.
O estudo ainda tem como objetivos especificos:

Medic¢ao da eficacia clinica: mensurar a eficacia clinica do Ultraformer
MPT® no tratamento de emagrecimento facial nas regides laterais da face,
através dos seus resultados 150 dias apos o procedimento. Para isso, sera
utilizado o software Vectra H2® (Canfield), que permitira a criacdo de
imagens tridimensionais precisas do rosto do paciente. A partir dessas
imagens, sera possivel realizar uma analise detalhada das caracteristicas
faciais, tanto quantitativa quanto qualitativamente, permitindo avaliar se
houve ou nao perca de volume de gordura em cada periodo do

tratamento.

Investigacao de vantagens: examinar se o tratamento com Ultraformer
MPT® para a reducdo de gordura facial pode ser uma alternativa vantajosa
para pacientes que buscam emagrecimento facial, mas preferem evitar

procedimentos invasivos.

Analise da seguranca da tecnologia: Examinar a seguranca do Ultraformer
MPT® no tratamento de emagrecimento facial, focando na identificacdo
de possiveis efeitos adversos e complicacdes. Este objetivo inclui o
acompanhamento da paciente durante o periodo do tratamento para
detectar qualquer reacao negativa. A analise visa assegurar que o método
seja clinicamente seguro, oferecendo um perfil confiavel para sua

aplicacao em praticas estéticas.

Avaliar a eficacia e a durabilidade: investigar a longevidade dos resultados
obtidos, incluindo a necessidade de sessbes de manutencao para

sustentar os beneficios estéticos alcancados com o Ultrassom
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Microfocado Micropulsado no tratamento de reducao de gordura facial ao

longo do tempo.

Desenvolver protocolos clinicos: ajudar outros profissionais a implementar
essa tecnologia em seus tratamentos, apresentando os protocolos clinicos
utilizados, como a intensidade aplicada, a pressao exercida pelo
transdutor na area tratada, a profundidade de penetracao do ultrassom,

além da frequéncia e duracao das sessoes.

Promover a Educacao e Formacgao: prover informacdes detalhadas e
praticas sobre a técnica do Ultrassom Microfocado Micropulsado para
profissionais de saude, facilitando a disseminacao do conhecimento e a

formacao adequada para a realizacao segura e eficaz do procedimento.

3 RELATO DO CASO

Paciente LV.M.P., do sexo feminino, 55 anos, sem comorbidades,
apresentou-se relatando estar insatisfeita com o excesso de tecido
adiposo na regiao lateral da face dos dois lados, porém nao desejava
submeter-se a nenhum procedimento cirdrgico para emagrecimento
facial. Assim, foi realizada uma avaliacao clinica, ultrassonografica e
fotografica que confirmou a presenca de excesso de gordura nos
compartimentos superficiais e laterais da face. Com base no diagndstico,
decidiu-se iniciar o tratamento utilizando o Ultrassom Microfocado
Micropulsado Ultraformer MPT® (Classys Inc.) de alta intensidade nas

regides laterais da face.

Antes de realizar o procedimento clinico, a paciente foi devidamente
informada sobre os possiveis beneficios e riscos associados ao tratamento.
Cada etapa da técnica clinica foi explicada em detalhes, garantindo sua
total compreensao. A paciente nao apenas aceitou essa opcao de
tratamento, mas também concordou em participar do estudo e ser
acompanhada a longo prazo. Em seguida, assinou o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), formalizando sua autorizagcao

de maneira voluntaria e consciente.
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Além disso, foi explicado a paciente que o acumulo de gordura facial esta
relacionado ao peso corporal total e ao estilo de vida. Portanto, o sucesso
do tratamento também depende de uma alimentacao equilibrada e de

um estilo de vida saudavel para nao prejudicar os resultados.

Para uma avaliacao precisa e imparcial, foi realizada a
estereofotogrametria, capturando fotografias clinicas tridimensionais (3D)
do rosto da paciente em trés angulos (esquerdo, central e direito), que
foram processadas e combinadas pelo software Vectra H2® (Canfield). As
imagens foram capturadas antes do procedimento e 150 dias apos a

sessao com o Ultraformer MPT®.

Foi realizada limpeza completa e remocao de maquiagem € a antissepsia
do rosto da paciente com alcool 70%. Em seguida, foi feito um desenho
padrao, conforme descrito por De Oliveira et al. (2023), para definir as areas
de aplicacao e proteger regides anatémicas importantes. Linhas verticais
e horizontais foram tracadas nas laterais do rosto, tanto do lado esquerdo

guanto do direito, utilizando um lapis demografico.

Alinha vertical posterior foi posicionada com uma margem de seguranca
de 1cm da regiao pré-auricular, enquanto a linha vertical anterior foi
colocada a 1,5 cm da comissura labial. Para conectar essas linhas verticais,
foi desenhada uma linha horizontal superior logo abaixo da borda inferior
do arco zigomatico e uma linha horizontal inferior, com uma margem de
seguranca de 1cm da linha da mandibula, paralela a linha horizontal
superior. Dessa forma, foram formados retangulos precisos de ambos os
lados para a aplicacao dos transdutores. Em cada retangulo, uma linha
central foi desenhada, dividindo-os em metades correspondentes ao
tamanho do transdutor, facilitando a aplicagcao. Assim, cada lado ficou

com um retangulo inferior e um superior (Figura 1).

Figura 1- Delimitacao das areas de aplicacao.

https://revistaft.com.br/emagrecimento-facial-com-ultrassom-microfocado-micropulsado/ 8/21



25.5.28. 25 5:50 FACIAL SLIMMING WITH MICROPULSED MICROFOCUSED ULTRASOUND — ISSN 1678-0817 Qualis B2

Fonte: Arquivo proprio

Antes de iniciar os disparos, uma fina camada de gel condutor foi aplicada
tanto na regiao da face a ser tratada quanto no transdutor. Isso foi feito
principalmente para evitar o contato direto com a pele e reduzir o risco de

irritacées ou desconforto durante o procedimento.

O protocolo de tratamento consistiu em um total de 280 disparos,
divididos entre os dois transdutores utilizados. Para o transdutor de 4,5
mm, foram realizados 40 disparos com 0,9 J de poténcia no modo normal
e 30 disparos com 0,9 J de poténcia no modo Micro-Pulsed Mode (MP) em
cada lado da face, totalizando 70 disparos por lado. Para o transdutor de
3,0 mm, também foram efetuados 40 disparos com 0,8 J de poténcia no
modo normal e 30 disparos com 0,8 J de poténcia no modo MP em cada

lado da face, igualmente somando 70 disparos por lado.

Seguindo as marcacdes, os disparos foram iniciados no retangulo inferior,
sempre seguindo o sentido mésio-distal. A cada disparo, o transdutor
avancava 1 mm em direcao ao tragus até atingir a marcacao. O mesmo

procedimento foi repetido no retangulo superior e na area central. Esse
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processo continuou até que todos os disparos fossem concluidos. O

mesmo meétodo foi aplicado em ambos os lados do rosto.

Durante toda a aplicacao, o transdutor ficou posicionado em um angulo
de 90° em relacao a area tratada, aplicando uma leve pressao para

garantir um contato firme com a pele.

O transdutor de 4,5 mm atua na camada do SMAS, ajudando a aumentar
a firmeza dos tecidos. Ja o transdutor de 3,0 mm age na derme profunda,
melhorando a textura e a elasticidade da pele. Os dois transdutores

também agem na camada subcutanea, causando lipdlise.

Apos a conclusao do procedimento, a pele da paciente foi
cuidadosamente higienizada com alcool 70%. A paciente recebeu
orientacdes para evitar a exposicao da pele a extremos de temperatura e
foi liberada para retomar suas atividades diarias imediatamente.
Observou-se um discreto edema e eritema nas regides tratadas com o

Ultraformer MPT®, os quais desapareceram apos alguns minutos.
4 RESULTADOS
Medicao da eficacia clinica:

Os resultados foram documentados utilizando esterofotogrametrias
tridimensionais de alta precisao, capturadas e analisadas por meio do
software Vectra H2®. As imagens foram obtidas antes e 150 dias apds a
aplicacdo do Ultraformer MPT®. O escaneamento estereofotogramétrico
permitiu uma analise detalhada e comparativa das alteracdes faciais ao
longo do tempo, garantindo uma avaliagcao precisa da eficacia do

tratamento.

Ap6ds 150 dias da sessao de Ultraformer MPT®, observou-se uma reducao
volumétrica de 5,09 mL na hemiface direita e 5,62 mL na hemiface

esquerda. Esses resultados indicam uma resposta positiva ao tratamento,
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com uma reducao significativa e simétrica do volume de gordura nas

areas tratadas (Figuras 2 a 5).

Figura 2 - Comparacao entre o pré-procedimento e 150 dias apos o

tratamento, em vista frontal.

Fonte: Arquivo préprio

Figura 3 — Comparacao entre o pré-procedimento e 150 dias apos o

tratamento, em vista lateral de 45°.
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Fonte: Arquivo proprio

Figura 4 — Diminuicao volumeétrica do lado direito da face, destacada nas

cores laranja e amarela.

Fonte: Arquivo proprio
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Figura 5 - Diminuicao volumeétrica do lado esquerdo da face, destacada

nas cores laranja e amarela.

Fonte: Arquivo proprio

A analise das medic¢des volumeétricas faciais ao longo de 150 dias revela
que o procedimento com Ultraformer MPT® proporciona uma reducao

significativa da gordura facial, resultando em uma reducao simétrica dos

volumes entre os dois lados da face (Tabela 1).

Tabela 1- Analise das medicoes de volume facial

Periodo da Avaliacao | Hemiface Direita (mL) Hemiface Esquerda

(ML)

150 dias apos -5,09 - 5,62

Investigacdo de vantagens:
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Durante o procedimento, a paciente nao relatou dor, e ao final do
tratamento, observou-se apenas um leve eritema e edema nas areas
tratadas, que desapareceram em poucos minutos. A paciente pode
retomar imediatamente suas atividades didrias. Dessa forma, a baixa
invasividade e a rapida recuperacao associadas ao tratamento com
Ultraformer MPT® destacam-no como uma alternativa vantajosa para

guem busca emagrecimento facial sem recorrer a métodos invasivos.
Andlise da seguranca da tecnologia:

Além de apresentar apenas leve eritema e edema logo apos a aplicacao
da tecnologia, a paciente ndo relatou nenhuma rea¢cao negativa ao longo
do tratamento. Esses resultados evidenciam que o Ultraformer MPT® é
uma tecnologia segura e bem tolerada para o tratamento nao invasivo de
emagrecimento facial, oferecendo uma alternativa eficaz com um perfil

de seguranca favoravel.

Avaliar a eficacia e a durabilidade:

Apods 150 dias, foi observada uma perda significativa de volume de
gordura em ambos os lados da face, confirmando a eficacia do
Ultraformer MPT®. Com apenas uma sessio, ja é possivel alcancar
resultados visiveis; No entanto, para pacientes que desejam intensificar os
efeitos, sessdes adicionais podem ser recomendadas. Os resultados
obtidos demonstram longevidade, garantindo beneficios estéticos
duradouros ao longo do tempo. E importante ressaltar que a colaboracao
da paciente € essencial para a manutencao desses resultados, incluindo
manter uma dieta equilibrada, um estilo de vida saudavel, e a pratica

regular de atividade fisica para evitar o retorno do volume de gordura.
Desenvolver protocolos clinicos:

Este trabalho foi fundamental, ja que forneceu todos esses detalhes do
protocolo utilizado para que outros profissionais possam implementar
essa tecnologia de maneira segura e eficiente nos seus tratamentos de
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emagrecimento facial. Conhecer as especificagcdes como o numero de
disparos, as intensidades dos transdutores, as técnicas de marcacao para
protecao das areas anatdmicas e os modos utilizados é essencial para
assegurar a eficacia do tratamento e promover resultados satisfatorios
para os pacientes. Compartilhar essas informacdes detalhadas nao
apenas orienta na correta aplicagcao da tecnologia, mas também contribui
para a padronizacao dos procedimentos, aumentando a confiang¢a dos
profissionais na utilizacdo do Ultraformer MPT® e assegurando a

exceléncia nos resultados obtidos.

Promover a Educacao e Formacao:

Este estudo facilitou a disseminacao do conhecimento e ofereceu um
suporte abrangente para a realizacao segura e eficaz do procedimento. Os
protocolos estabelecidos foram cuidadosamente documentados,
permitindo que outros profissionais compreendam e implementem a
técnica com maior precisao. Dessa forma, o trabalho desenvolvido
desempenha um papel crucial na capacitacao e aprimoramento de
profissionais de saude na técnica do Ultrassom Microfocado

Micropulsado.

Esse estudo representa uma contribui¢cao valiosa para a ciéncia,
especialmente por ser um dos primeiros a explorar os resultados do
Ultraformer MPT®. Considerando a limitada quantidade de pesquisas
sobre essa tecnologia, os achados apresentados aqui oferecem uma base
inicial para futuras investigacdes e para a pratica clinica. Ao documentar
0s protocolos e os resultados detalhadamente, o estudo nao apenas
avanca o conhecimento cientifico, mas também abre caminho para novos
desenvolvimentos e aperfeicoamentos no tratamento de emagrecimento

facial ndao invasivo.

5 DISCUSSAO

Neste relato de caso, o Ultraformer MPT® foi utilizado como uma

tecnologia avangada para promover o emagrecimento facial, atuando de
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forma eficaz nas diferentes camadas da pele e destruindo células de
gordura. Com apenas uma aplicacao, esse processo resultou em uma
notavel reducao do volume na lateral de ambos os lados da face da
paciente, proporcionando contornos mais definidos sem a necessidade

de intervencdes cirurgicas.

Os resultados obtidos 150 dias apos o procedimento revelam uma
reducao significativa no volume de gordura facial, com uma diminuig¢ao
de 5,09 mL na hemiface direita e 5,62 mL na hemiface esquerda. Esta
reducao volumeétrica equilibrada entre os dois lados da face indica que o
tratamento promoveu um emagrecimento facial simétrico. Isso sugere
que, além de reduzir o volume, o tratamento contribui para uma
remodelacao facial harmoniosa, oferecendo resultados estéticos que sao
especialmente importantes para pacientes em busca de uma aparéncia

natural e simétrica.

Este estudo destaca varias vantagens significativas do Ultraformer MPT®
como tecnologia para emagrecimento facial, especialmente em termos
de seguranca, eficacia e aplicabilidade clinica. A paciente nao relatou dor
durante o procedimento, e apenas leve eritema e edema foram
observados nas areas tratadas, ambos desaparecendo em poucos
minutos. Esses achados ressaltam a baixa invasividade do Ultraformer
MPT®, tornando-o uma alternativa altamente atraente para pacientes que
buscam resultados estéticos sem recorrer a métodos invasivos, além de
oferecer a vantagem de uma recuperacgao rapida e o retorno quase

imediato as atividades diarias.

No que diz respeito a seguranca, a auséncia de efeitos adversos ou
complicacdes ao longo de todo o acompanhamento confirma o perfil
seguro da tecnologia. Nenhuma reacao negativa foi relatada, reforcando a

confiabilidade da tecnologia para tratamentos de emagrecimento facial.

A eficacia e durabilidade dos resultados foram evidenciadas por uma

significativa reducao do volume de gordura em ambos os lados da face,
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observada apds 150 dias. Com apenas uma sessao, a perda de gordura foi
consideravel, demonstrando a capacidade do Ultraformer MPT® em
proporcionar resultados visiveis e duradouros. Para pacientes que
desejam intensificar os resultados, sessdes adicionais podem ser
recomendadas. A longevidade dos efeitos também depende da
colaboracao da paciente, que deve manter uma dieta equilibrada, um
estilo de vida saudavel e a pratica regular de atividades fisicas para evitar

o retorno do volume de gordura.

Os protocolos clinicos estabelecidos neste estudo fornecem uma base
solida para a implementacao da tecnologia por outros profissionais. O
protocolo envolveu 140 disparos em cada lado da face, utilizando
transdutores de 4,5 mm e 3,0 mm com intensidades de 0,9J e 0,8 J,
respectivamente, para atingir as camadas de gordura subcutanea. As
marcacoes prévias foram realizadas para proteger areas anatémicas
importantes, e os disparos foram distribuidos entre os modos normal e
MP, maximizando a eficacia do tratamento. Embora nao tenham sido
realizadas sessdes adicionais no protocolo atual, uma segunda aplicacao
30 dias apds a primeira pode ser considerada para potencializar os
resultados. Detalhar esses protocolos € essencial para ajudar outros
profissionais a implementar essa tecnologia de maneira segura e

eficiente, assegurando a exceléncia dos resultados.

Além disso, o estudo contribui para a educacao e formacao de
profissionais de salde na técnica do Ultrassom Microfocado
Micropulsado, fornecendo um suporte para a realizacao segura e eficaz do
procedimento. Os protocolos estabelecidos foram cuidadosamente
documentados, permitindo que outros profissionais compreendam e
implementem a técnica com precisao, promovendo a padroniza¢cao dos
procedimentos e aumentando a confianca na utilizacao do Ultraformer

MPT®.

Este estudo também representa uma contribuicao significativa para a

ciéncia, pois € um dos primeiros a explorar os resultados do Ultraformer
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MPT®. Dada a escassez de pesquisas sobre essa tecnologia, os achados
apresentados aqui oferecem uma base inicial para futuras investigacdes e
para a pratica clinica, abrindo caminho para novos desenvolvimentos e

aperfeicoamentos no tratamento de emagrecimento facial ndao invasivo.

6 CONCLUSAO

Os resultados deste estudo destacam a eficacia e seguranca do
Ultraformer MPT® como uma opc&o ndo invasiva para o emagrecimento
facial. A tecnologia demonstrou nao apenas promover uma redugao
significativa de gordura, mas também proporcionar uma recuperagao
rapida, permitindo que os pacientes retomem suas atividades diarias
guase imediatamente. Além disso, o protocolo detalhado desenvolvido e
documentado neste trabalho oferece uma base soélida para a
padronizagcao do tratamento, auxiliando outros profissionais a
implementarem essa técnica com seguranca e eficacia. A contribuicao
deste estudo para a ciéncia é notavel, especialmente por ser uma das
primeiras investigacdes sobre o Ultraformer MPT®, abrindo caminho para
futuras pesquisas e aperfeicoamentos no campo do emagrecimento

facial ndo invasivo.
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